Kreativ & Gruselig: Pre-Halloween-Nachmittag
fur Alleinerziehende und ihre Kinder

Halloween steht fiir Fantasie, Kreativitat und gemeinsames Er-
leben. Diese besondere Stimmung moéchten wir nutzen, um
alleinerziehenden Eltern und ihren Kindern einen schénen und
verbindenden Nachmittag zu ermdglichen.

In freundlicher und entspannter Atmosphéare kénnen Kinder
basteln, gestalten und ihrer Fantasie freien Lauf lassen. Parallel
dazu entsteht fiir die Eltern Raum fiir Begegnung, Austausch und
Gesprache in ungezwungener Umgebung.

Ein besonderes Highlight ist das Kinderschminken, bei dem sich
die Kinder in Hexen, Vampire oder Fantasiewesen verwandeln
lassen kdnnen. Im Anschluss wird gemeinsam ein kindgerechter
Halloween-Film gezeigt, der fiir Spannung sorgt, ohne zu liber-
fordern.

Wahrend des Films sind die Eltern eingeladen, bei Kaffee und
Kuchen miteinander ins Gesprach zu kommen oder den Film
gemeinsam mit ihren Kindern zu verfolgen. Verkleidungen sind
ausdriicklich willkommen und tragen zur besonderen Hallo-
ween-Stimmung bei.

Samstag, 24.0ktober - 14:00 bis ca. 17:30 Uhr

Ort: Buirgerzentrum Remise, Kiskerstr. 2,
Halle (Westf.)

Kosten: kostenfrei

Alter der Kinder: 6 - 10 Jahre

Anmeldung: IMPULS (- Kreisfamilienzentrum und

Mehrgenerationenhaus) 05201/183210
oder impuls@hallewestfalen.de

Eintauchen in die geheimnisvolle Welt der
Fledermause!

Seit Millionen von Jahren flattern Fledermause durch die Nacht -
aber sind sie wirklich so unheimlich wie viele glauben? Und welche
anderen Tiere werden eigentlich wach, wenn wir schlafen? Bei die-
ser spannenden Entdeckungstour machen sich die Kinder ausgers-
tet mit Taschenlampen auf den Weg in die Dunkelheit. Gemeinsam
erkunden wir im Stollen die Welt der Fledermause und anderer
nachaktiver Tiere. Bei einer kindgerechten Fiihrung erfahren die
Kinder auf spielerische Weise, wie sich Tiere im Dunkeln orientieren,
warum Fledermause so besonders sind - und dass die Nacht voller
Leben steckt.

Eine interaktive Ausstellung im Anschluss begeistert mit seltenen
Filmaufnahmen, zahlreichen Praparaten und einer spannenden
Kinderspur. Danach besteht die Moglichkeit, auf eigene Faust das
Museum flr Industriekultur zu entdecken.

Bitte festes Schuhwerk und je nach Wetter geeignete Kleidung an-
ziehen. Fiir die Pause ein Getrdnk und etwas zu essen mitbringen.
Wenn vorhanden auch eine Taschenlampe.

Sonntag, 22. November - 11:00 bis 13:30 Uhr

Treffpunkt: Museum flr Industriekultur Osnabriick,
(10.45 Uhr), Haseschachtgebaude,
Furstenauer Weg 171, Osnabriick

Kosten: 5 € pro Elternteil, Kinder frei

Alter der Kinder: 6 - 10 Jahre

Anmeldung: Gleichstellungsstelle der Gemeinde

Steinhagen, bettina.ruks@steinhagen.de,
05204/ 997206

Spielen, Spalk haben, entdecken, kreativ sein

Liebe Eltern,

bei unseren Wochenend-Veranstaltungen kdnnen Sie ge-
meinsame Zeit mit lhren Kindern erleben, die Erinnerun-
gen schafft und das Wochenende zu einem kleinen Aben-
teuer macht. Bei den Treffen finden Sie Zeit zum Austausch
mit Gleichgesinnten, kénnen Kontakte kniipfen und Spaf3
haben.

Dafiir haben wir diese Angebote fiir Sie und Ihre Kinder zu-
sammengestellt - wir freuen uns auf Sie!

Wir, die Gleichstellungsbeauftragten im Nordkreis Giiters-
loh, sind Netzwerkerinnen fiir Familien und erste Anlauf-
stelle fiir Beratungsangebote vor Ort. Sprechen Sie uns
gerne bei Fragen an!

Alle sechs Angebote finden mit dem erziehenden Elternteil
und den Kindern gemeinsam statt. Es sind freiwillige Freizeitan-
gebote und die Aufsichtspflicht fiir die Kinder verbleibt wahrend

der Veranstaltung bei den Eltern.

Das kdnnte auch interessant flr Sie sein:

Alleinerziehenden-Treff in Halle (Westf.):
Termine 2026
04.02. - 04.03. - 08.04. - 04.05. - 03.06. - 01.07. - 05.08. - 02.09. -
07.10. - 04.11. - 02.12. 2026
Ort: INTAL, Goebenstralte 5, 33790 Halle (Westf.)

Alleinerziehenden-Treff mit Kinderbetreuung
einmal im Monat in Steinhagen

Wir tauschen uns aus, geben Tipps und Unterstiitzung, wir unter-
nehmen auch gemeinsam etwas und freuen uns auf weitere Vater
und Miitter. Wahrend der Zeit gibt es parallel eine Kinderbetreuung.
Vor der ersten Teilnahme bitten wir um eine telefonische Anmel-
dung.

Wann: einmalim Monat montags, 17:00 -18:30 Uhr

Leitung: Pia Eckmann, AWO Familienberatungsstelle
Gutersloh

Ort: AWO Kita Laukshof

Anmeldung: Barbara Kochmeier, 05204/89392

Auf geht’s!

Freizeitangebote fiir Einelternfamilien

Veranstalterinnen:
die Gleichstellungsstellen Halle (Westf.), Harsewinkel,
Steinhagen, Versmold und Werther (Westf.)
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Tiefdruck entdecken - Ein Workshop fiir Grof3
und Klein

In diesem Eltern-Kind-Workshop entdeckt ihr gemeinsam die
Technik des Tiefdrucks, auch Radierung genannt. Ausgehend
von einer eigenen Vorzeichnung werden Linien in eine Kunst-
stoffplatte geritzt, mit Druckfarbe gefiillt und anschlieffend in
der Presse auf Kupferdruckpapier tibertragen. Dabei entstehen
oft iberraschende und ausdrucksstarke Ergebnisse. Unter Anlei-
tung entstehen in kurzer Zeit individuelle Drucke, von denen das
schonste Kunstwerk am Ende einen Platz in einem Bilderrah-
men erhélt und an das gemeinsame kreative Erlebnis erinnert.

Samstag, 25. April - 10:30 bis 13:30 Uhr

Maria Ferreira-Obenhaus

Museum Peter August Bockstiegel,
SchloRstr. 111, Werther (Westf.)

5 € pro Elternteil, Kinder frei

6-10 Jahre

Gleichstellungsstelle der Stadt Werther
(Westf.), nora.breuer@stadt-werther.de,
05203/70562

Leitung:
Ort:

Teilnahmegebiihr:

Alter der Kinder:
Anmeldung:
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Auf geht’s ... in den Wald

Eltern und Kinder erleben hier gemeinsam das Waldbaden und 6ff-
nen ihre Sinne fiir die Baume, die Pflanzen und den Duft des Waldes.
Im Mai strotz der Wald vor Kraft und Schonheit, die wir hier auf uns
wirken lassen wollen und von der wir uns inspirieren lassen fiir krea-
tive Erlebnisse, die gemeinsame Erinnerungen schaffen.

Waldbaden entspannt, fordert die Konzentration, verbessert das

Korpergefiihl, die Motorik und férdert den achtsamen Umgang mit
der Natur und uns selbst.

Samstag, 30. Mai - 15:00 bis 18:00 Uhr

Leitung/ Referentin: Cornelia Beyer

Ort: Wanderparkplatz Bad Rothenfelde
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Kosten: 15 € pro Elternteil und ein Kind,

5 € flir jedes weiter Kind
Alter der Kinder: 6-10 Jahre
Anmeldung: Gleichstellungsstelle der Stadt Versmold,
https://www.versmold.de/de/rathaus/Gleichstellung/Angebote.php
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Café fiir Einelternfamilien mit dem Spielmobil

Das Haus der Familie in Versmold stellt sich vor, bei Kaffee und Ku-
chen, mit seinen Angeboten. Im Haus der Familie befindet sich das
ortliche Beratungszentrum mit vielen psychosozialen Anlaufstellen.
Und hier finden viele Gruppenangebote fiir Eltern und Kinder statt,
sowie diverse Selbsthilfegruppen. Kerstin Walter (Leiterin des Hau-
ses der Familie) und die Gleichstellungsbeauftragte Ulrike Brunneke
stellen die Angebote in lockerer Runde vor und informieren, wah-
rend drauflen das Spielmobil Angebote fiir die Kinder bereithalt.

Sonntag, 28. Juni - 15:00 bis 17:00 Uhr

Leitung/ Referentin: Ulrike Brunneke, Kerstin Walter

Ort: Haus der Familie, AltstadtstraRe 4, Versmold
Kosten: kostenfrei

Alter der Kinder: ganz Kleine bis 12 Jahre

Anmeldung: Gleichstellungsstelle der Stadt Versmold,

https://www.versmold.de/de/rathaus/Gleichstellung/Angebote.php
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Papier schopfen an der Sagemuhle

Gemeinsam entdeckt ihr an der Sagemiihle Meier-Osthoff die
Papiermanufaktur und schopft Euer eigenes Bittenpapier -
Schritt flr Schritt und mit Anleitung. Wahrend das Papier trock-
net, lddt das Spielmobil mit vielen Spielideen zum Drauf3en-Sein
in der Natur rund um die Sagemiihle ein. Fir kleine Pausen ist
gesorgt: Es gibt Snacks und Getrdnke vor Ort. Ein kreativer Vor-
mittag zum Mitmachen, Ausprobieren und Durchatmen - fiir El-
tern und Kinder gleichermalien.

Samstag, 4. Juli - 10:30 bis 12:30 Uhr

Leitung: Erna Blom-Hansford

Wo: Papiermanufaktur an der Sdgemiihle
Meier-Osthoff, Steinhager Str. 22a,
Harsewinkel

Alter der Kinder: 6 - 10 Jahre

Kosten: 5 € pro Elternteil, Kinder frei

Anmeldung: Gleichstellungsstelle der Stadt
Harsewinkel,
marina.schomburg@harsewinkel.de,
05247/935 169




