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Profil der ehrenamtlichen Tatigkeit
Wen suchen wir? Ehrenamtliche Unterstutzung fir Bewegungsangebote

Name der Organisation Ev. Altenheim St. Jacobistift Werther

Homepage

. . . Das Ev. Altenheim St. Jacobistift ist eine familiare
Beschreibung der Organisation Pflegeeinrichtung im Herzen von Werther.

In zwei Wohnbereichen bieten wir insgesamt 57
Bewohnerinnen und Bewohnern ein geborgenes Zuhause.
Unser Fokus liegt auf einer herzlichen Gemeinschaft, um den
Senioren ein wirdevolles und abwechslungsreiches Leben im
Alter zu erméglichen.

Im Mittelpunkt Ihrer Tatigkeit steht die aktive Unterstiitzung unseres

1 Bewegungsprogramms "Fit fur 100". Sie unterstutzen die Senioren bei moderaten
AUfgabe der/des Ehl’enamtl IChen Bewegungslbungen, die darauf abzielen, Kraft und Mobilitat im Alter zu erhalten.
Bei Interesse besteht die Mdglichkeit, spezielle Fortbildungen zu besuchen, um
tiefer in die Konzepte der Senioren-Aktivierung einzutauchen.

Zeitlicher Umfang Flexibel nach individueller Absprache

- Begeisterung fiir Bewegung
- Kommunikationsstarke
- Empathie

Ort des Einsatzes Muhlenstr. 29, 33824 Werther

Voraussetzung fiir die Tatigkeit
(z.B. Kenntnisse, Alter, Mobilitat)

Bieten Sie eine inhaltliche Vorbereitung fiir die Tatigkeit an? Ja O Nein
Fiir diese Tatigkeit gibt es:
o0 Aufwandsentschadigung m Kostenerstattung

O Vergunstigungen O Sonstiges

Interessiert? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf:

Ansprechperson

Name: Frau Nazife Azizoglu & Frau Britta Banse-Sussieck
Tel.: 05203/ 901-156

E-Mail:  9Pfs-sozialdienst@gsf-seniorenheime.de

Wir freuen uns auf Sie!
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