
Profil der ehrenamtlichen Tätigkeit 

Bieten Sie eine inhaltliche Vorbereitung für die Tätigkeit an?      □ Ja □ Nein

Für diese Tätigkeit gibt es:  

□ Aufwandsentschädigung □ Kostenerstattung

□ Vergünstigungen □ Sonstiges _____________________________

Interessiert? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf: 

Ansprechperson 

Name: ______________________________________ 

Tel.: ______________________________________ 

E-Mail: ______________________________________

Wir freuen uns auf Sie! 

Wen suchen wir? 

Name der Organisation 

Homepage 

Beschreibung der Organisation 

Aufgabe der/des Ehrenamtlichen 

Zeitlicher Umfang 

Voraussetzung für die Tätigkeit  
(z.B. Kenntnisse, Alter, Mobilität) 

Ort des Einsatzes 


	Wen suchen wir: Ehrenamtliche Unterstützung für Bewegungsangebote
	Name der Organisation Homepage: Ev. Altenheim St. Jacobistift Werther
	Beschreibung der Organisation: Das Ev. Altenheim St. Jacobistift ist eine familiäre Pflegeeinrichtung im Herzen von Werther.
In zwei Wohnbereichen bieten wir insgesamt 57 Bewohnerinnen und Bewohnern ein geborgenes Zuhause.
Unser Fokus liegt auf einer herzlichen Gemeinschaft, um den Senioren ein würdevolles und abwechslungsreiches Leben im Alter zu ermöglichen.
	Aufgabe derdes Ehrenamtlichen: Im Mittelpunkt Ihrer Tätigkeit steht die aktive Unterstützung unseres Bewegungsprogramms "Fit für 100". Sie unterstützen die Senioren bei moderaten Bewegungsübungen, die darauf abzielen, Kraft und Mobilität im Alter zu erhalten. 
Bei Interesse besteht die Möglichkeit, spezielle Fortbildungen zu besuchen, um tiefer in die Konzepte der Senioren-Aktivierung einzutauchen.
	Zeitlicher Umfang: Flexibel nach individueller Absprache
	Voraussetzung für die Tätigkeit zB Kenntnisse Alter Mobilität: - Freude am Umgang mit älteren Menschen
- Begeisterung für Bewegung
- Kommunikationsstärke
- Empathie
- Zuverlässigkeit

	Ort des Einsatzes: Mühlenstr. 29, 33824 Werther
	Ja: On
	Nein: Off
	Aufwandsentschädigung: Off
	Vergünstigungen: Off
	Kostenerstattung: On
	Sonstiges: Off
	undefined: 
	Name: Frau Nazife Azizoglu & Frau Britta Banse-Sussieck
	Tel: 05203/ 901-156
	EMail: gbfs-sozialdienst@gsf-seniorenheime.de


