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»Morgens um sieben
in der Schule!*

»Wie, die Schule beginnt doch erst um
acht...?* fragt sich jetzt bestimmt man-
cher Leser. Richtig — doch in der Ad-
vents- und Passionszeit wird am EGW
fiir interessierte Schiilerlnnen
einmal in der Woche eine
Okumenische Andacht mit
anschlieBendem Friihstiick
angeboten.

Es ist schon nicht so ganz
einfach, sich in der dunklen
Jahreszeit gegen 6.00 Uhr aus
dem Bett zu quilen, um um
7.00 Uhr an der Andacht teil-
zunehmen. Dazu passte dann
auch das Thema der adventli-
chen Andachtsreihe: ,,Auf
dem Weg".

Allerdings ging es dabei nicht
um den Weg zur Schule, son-
dern darum, sich mit meditativen Ge-
danken und verschiedenen Aktionen auf
den Weg zur Krippe zu begeben. Ganz
unterschiedlich war die Gestaltung der
Andachten, die von Lehrern, Schiilern,
Frau Beier, meiner katholischen Kolle-
gin Sara Asbach und mir angeboten
wurden. In einem sind sich alle Betei-
ligten einig: Auch wenn man sich aus

dem Bett gequiilt hat: nach der Andacht
und dem gemeinsamen Friihstiick - was
jedes Mal von Gemeindegliedern der
katholischen Gemeinde vorbereitet wird
- startet man ganz anders und viel ent-
spannter in den Tag!

Am frithen Morgen gemeinsam singen,
beten, auf Bibeltexte horen und vor der
Hektik des Tages noch mal zur Ruhe zu
kommen, gibt Kraft und Energie fiir den
neuen Tag!

,wIch bin nach der Andacht viel ent-
spannter zur Klausur gegangen!* So
auch die Aussage einzelner Schiiler, die
natiirlich manchmal auch an den betref-
fenden Tagen noch Klausuren schrie-
ben.

Ganz herzlich einladen mochte ich jetzt
schon zu den Schulandachten in der
Passionszeit einladen. Sie werden, wie
gewohnt, freitags um 7.00 Uhr mit an-
schlieBendem Friihstiick stattfinden.

Volker Becker
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